
出発日                         料金（大人/小人＊幼児無料） 
2019/9/7（土）      9,800円/6,800円　              
水源の里古屋はとちの木の群生地があることで有名です。その実からおばあちゃん
たちがおもちやあられ、おかきなどの加工品を作っています。初日はそのとちの実
拾いの作業に参加します。作業の後はおばあちゃん手作りのとち餅ぜんざいをお召
し上がりいただきます。疲れた体を癒してくれます。夜は近隣農家民宿にご宿泊い
ただき交流を楽しんでください。翌日は再び古屋へ。まずは加工の体験をしていた
だきます。その後とちの森のトレッキングへご案内します。おばあちゃん達と森か
ら力をいただく２日間の水源の里古屋満喫のプランです。 

申込：Email: matatabijourney@gmail.com TEL:0773-21-6745 
企画：MATA TABI　京都府知事登録旅行業地域-676 代表兼総合旅行業務取扱管理者 工忠 照幸 

水源の里を巡る旅vol.2 古屋                 
「とちの実拾いと1000年の巨木に逢う」   
                          1泊２日ツアー

　　　　　　　　　　　　　　　

初日はとちの実拾いを体

験していただきます。森

の中で宝探しかんかくで

楽しんでください。その

後とち餅ぜんざいをお召

し上がりいただきます。

2日目はおばあちゃん達が

作りとちもちの作業をお

手伝いし、連綿と伝えら

れてきた技を体験してい

ただきます。

1,2日目樹齢数百年のと

ちの木の群生地へのト

レッキングもお楽しみい

ただけます。

体験・トレッキング後は

近くにある「あやべ温

泉」にご入浴いただけま

す。（別料金）

古屋には約７００本のとちの木が群生しています。 4人だけの集落。平均年齢91歳のおばあちゃん達に元気を

もらいます。
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